
Не факт, что это будет легко. На всем 
протяжении своего употребления ты 
твердил себе: «Я справлюсь с этим». 
Даже если поначалу это было правдой, 
то сейчас это уже не так. Наркотики 
справились с тобой. Ты жил, чтобы 
употреблять, и употреблял, чтобы 
жить. Проще говоря, зависимый – 
это человек, чья жизнь подчинена 
наркотикам.

Наркотики — это не «переходный 
возраст» или дурная привычка, 
которые могут со временем сами 
пройти. Если не лечиться, то 
химическая зависимость так же 
опасна, как рак. Если у тебя проблемы 
с наркотиками, и ты не знаешь что 
делать, обратись к тем, 
кто может тебе помочь. 

Мы предоставляем следующие услуги: 
Психо социальные услуги 

для наркозависимых 
(включая пенитенциарные 

учреждения):
•Предоставление консультирования по принципу 
«равный-равному»;
•Предоставление социальной поддержки и 
социальное сопровождение;
•Предоставление психологической поддержки;
•Оказание духовной поддержки;
•Группы взаимопомощи;
•Группа взаимопомощи для родителей;
•Распространение информационных и 
раздаточных материалов;
•Переадресация к необходимым услугам;
•Проведение семинаров и тренингов;
•Предоставление психо-социальной поддержки 
людям, находящимся в местах лишения свободы
•Досуг/активный отдых-проведение пикников, 
летних кемпингов, спортивных мероприятий и 
т.д. 

Реабилитация нарко- 
и алкозависимых (дневной центр)

Терапевтическая община стационарного типа 
в п. Березки, район Анений Ной – услуги по 

реабилитации алко- и наркозависимых.



Если тебе понадобится 
дополнительная информация 

— обращайся к врачу или 
социальному работнику 

организации, работающей с 
потребителями наркотиков.

За дополнительной 
информацией вы можете 

обратиться в

Общественный Центр 
"Pas cu Pas"» Кишинев
ул. Индепенденцей 6/2

тел. (+ 373 22) 66-45-86

Общественный Центр «
""Pas cu Pas" Кагул
ул. К.Негруций 46

тел.( +373 299) 3 32 33

Общественный Центр«"Puls" 
Бельцы

бул. Викторией 9
тел.( +373 ) 69 99 80 57

Общественный Центр
"Точка опоры" Тирасполь

2-й Бородинский пер. дом 2
тел.( +373 533 ) 2 66 66

	

	         

ЕСЛИ ВАМ
НУЖНА 

ПОМОЩЬ

Издание выпущено в рамках программы «Снижение бремени 
ВИЧ-инфекции в Республике Молдова», который финансирует 
Глобальный Фонд для борьбы со СПИДом, Туберкулёзом и 
Малярией, консолидированный грант, основной Реципиент – 
Центр Политики и Исследований в Здравоохранении (Центр 
PAS), суб реципиент АО “Viața Nouă”


