
˻͋΅͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ 
ˢͫͫͦͼ͙͊ͼ͙Ύ 

«aŀƳŜƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ±ƛŀǚŀ» 



˸͙͙ͫͫΎ 

˻͍͔͙͔͒ͦͪͦͤ͘͡ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ 
˸͍ͦ͒ͦ͊͡ ͔ͨͯͭͣ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ 

ͫͦͼ͙͊͡Έͤͦ-ͦͨ͊ͫͤ·ͻ  Ύ͍͔͙͚ͤ͡ ͔͙ͫͪ͒ 
͔͙ͣͦͦ͒͗͡Σ  

͊͘΅͙ͭ· ͍ͨͪ͊  ͙ ͙͔͔͍ͤͭͪͫͦ ͔͗ͤ΅͙ͤ ͙ ͔͔͚͒ͭΣ  

͊ͭͪͦͤͯͭ͘·ͻ Ή͙͔͙͔͚ͨ͒ͣ ˤˮ̉ ͙ ˽˽ˢˤΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ 
͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ ͙ͨͫͻͦͫͦͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͨͦ͒͒ͪ͗͟ 

ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͎͔ͪͯͨͨ



ˤ͙͔͙͔͒ͤ  

ˤ ˾͔ ͙͔ͫͨͯ͋͟͡ ˸͍ͦ͒ͦ͊͡Σ ͔͙ͫͪ͒ ͔͙ͣͦͦ͒͗͡ 
͔͔ͨͪͦ͋͊͒͊ͭ͡ ͯ͟͡Έͭͯͪ͊ ͍͎͒ͦͪͦͦͦ͘ ͦ͋ͪ͊͊͘ 
͙͙͗ͤ͘Σ ͔͋͘ ͫͨͪͦͫ͊ ͤ͊ ˽ˢˤ ͙ ͙͚ͤͦ͘͟ 

͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈΌ ͔͔ͨͪ͒͊;͙ ˤˮ̉κ˿˽ˮ˨͊ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ 
ˮ˽˽˽Σ ͙ ͊͗͒͟·͚ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟Σ ͊ͭͪͦͤͯͭ͘·͚ 

Ή͙͔͙ͨ͒ͣΎ͙ͣ ˤˮ̉ -͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͙ ͔͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͤͣ͡ 
˽ˢˤ ͨͦͪ͟·ͭ ͫͦͼ͙͊͡Έͤ·͙ͣ ͎͙ͯͫͯ͊ͣ͡



͔͔͍̇͊͡Ύ ͎ͪͯͨͨ͊ 

˨͔͙ͭ

͊ͭͪͦͤͯͭ͘·͔ Ή͙͔͙ͨ͒ͣΎ͙ͣ ˤˮ-͙̉ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ 
͙͙ͤ͊ͪͦͣ͊ͤ͟ ͙ ͎͙͊ͦͦͣ͊͘͟͡͡ ͦͭ л ͒ͦ мп ͔ͭ͡ 

ˬ͔ͤ΅͙ͤ· 

͊ͭͪͦͤͯͭ͘·͔ Ή͙͔͙ͨ͒ͣΎ͙ͣ ˤˮ̉-͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ 
͙͙ͤ͊ͪͦͣ͊ͤ͟ ͙ ͎͙͊ͦͦͣ͊͘͟͡͡ ͦͭ му-пр ͔ͭ͡

˸͔ͦͦ͒͗͡Έ 

ͦͭ мп ͒ͦ нр ͔ͭ͡



˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͦͭ ͍͎ͪ͊ͤͦͦ ͟ ͍ͪ͊ͤͦͣͯ 
ς͗ ͔ͤ΅͙ͤ· 

˽˽ˢˤκ˶ˬˤΣ ͍͙͙ͫͦ͊ͫͣ͘·͔

˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͙ͨͫͻ͎ͦͦ͊͡



˥ͪͯͨͨ· ͒͡Ύ ͫͦ ͍͙͙͊ͫͣ͘·ͻ ͔͗ͤ



ˬ͔͙͚ͤͫ͟ ͯ͋͟͡



˸͔͙͊ͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͨͦͣͦ΅Έ ͙ͨͪ 
͔͙͙ͪͦ͗͒ͤ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟



˥͍ͪͯͨͨͦ͊Ύ ͙ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ͊Ύ  
ͪ͊͋ͦͭ͊ ͫ ͙͔ͪͦ͒ͭ͡Ύ͙ͣ

˩͔͔͗ͣͫΎ;ͤͦ ͨͪͦͻͦ͒Ύͭ  ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͔ ͎ͪͯͨͨ· ͒͡Ύ ͙͔͔͚ͪͦ͒ͭ͡ 
͔͔͚͒ͭ ͪ͊ͤ͘·ͻ ͍͍ͦͪ͊ͫͭͦ͘



˽͙͙ͪ͊͒ͤ͘͟ ͙ ͎͙͒ͦͫͯ ͒͡Ύ ͔͔͚͒ͭ

˨͔ ͤΈ ˮ͔͙͙ͣͤͤͤ͊͟

˽͙ͪ͊͒ͤ͘͟ ζ˹͍ͦ·͚ ͎ͦ͒η

˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ·͚ 

͔͒ͤΈ ͊͘΅͙ͭ· ͔͔͚͒ͭ 

͙ ͒ͪΦ  



˽͔ͦͫ΅͔͙ͤΎ ͤ͊ ͒ͦͣͯ ͙ ͍ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͔

˨͔͙ͭ͟ ͙͘ ͫͦͼ͙͊͡Έͤͦ ͯΎ͍͙ͣ͘·ͻ ͔͔͚ͫͣ ͤ͊ͻͦ͒ΎͭͫΎ ͨͦ͒ 
ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͣ ͙ͨͫͻ͎ͦͦ͊͡ 



˴͔͙͍ͪ͊ͭͤ·͔͙ ͔͙ͭͣ͊ͭ;͔͙͔ͫ͟ ͎ͪͯͨͨ·



˴ͦͤͫͯ͡Έͭ͊ͼ͙͙ ͫ ͔͒ͭΈ͙ͣ



˭͊ͤΎ͙ͭΎ ͔͔͚͒ͭ ͫ ͍͔͙ͦͦͤͭͪ͊ͣ͡

ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͔ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͫ ͍͔ͦͦͤͭͪͦͣ͡ -

͙ͨͫͻ͎ͦͦͦͣ͡Σ ͍ͨͪͦͦ͒ΎͭͫΎͨͦ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤͦͣͯ ͨ͊ͤͯ͡ 
ͪ͊͋ͦͭ·Υ

Å ͎͙ͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͣ·΄͔͙͔ͤ͡

Å ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ

Å ͨ͊ͣΎͭΈ 

Å ͫ;͔ͭ

Å ͙ͨͫΈͣͦ

Å ͒ͪΦ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ



ˢ͟ͼ͙͙ ͨͦ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ 
ͨͦͣͦ΅͙ ͒͡Ύ ͔͒ͭͦ͟



˿͙ͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ
˽͙ͦ͒ͨͫ͊ͤ· ͦͤͭͪ͊ͭ͟͟· ͦ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍͔ͫͭ ͫ 
ω ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭͦͣ ˤ͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͔͒͡
ω ˥͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ·ͣ ˽͔͎͎͙͒͊ͦ;͔͙ͫͣ͟ 
͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭͦͣ
ω ˨͔͔ͨ͊ͪͭ͊ͣͤͭͦͣ ͨͦ ͊͘΅͙͔ͭ ͍ͨͪ͊ ͔͔͚͒ͭ
ω ˿ͦͼ͙͊͡Έͤ·ͣ ͔͎͙ͪͦͤ͊͡Έͤ·ͣ ͼ͔ͤͭͪͦͣ ͒͡Ύ 
͡Ό͔͚͒Σ ͙͍͗ͯ΅͙ͻ ͫ ˤˮ̉
ˢ ͔ͭ͊͗͟ ͍͔͔͒ͭͫΎ ͍͔ͫͦͣͫͭͤ͊Ύ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͫ Υ
ω ͔́͊ͭͪͦͣ ζ˿ ͙̂͡ͼ· ͪͦ͘η
ω ˹˽˻ ζLastrada»
ω ˹˽˻ ζNeovita»



ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͫͦͼ͙͊͡Έͤͦ-ͦͨ͊ͫͤ·ͻ 
Ύ͍͔͙͚ͤ͡ ͔͙ͫͪ͒ ͔͙ͣͦͦ͒͗͡

˻͋΅͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ ˢͫͫͦͼ͙͊ͼ͙Ύ 
«aŀƳŜƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ±ƛŀǚŀ» 



͎͊ͦͦ͟͡͡Έͤ͊Ύ
͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘Έ

ˤˮ̉κ˿˽ˮ˨

ͭ͊͋͊;ͤ͊Ύ
͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘Έ

͙ͤ͊ͪͦͣ͊ͤ͟Ύ

͔͖ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡

͔ͨͪͫͭͯͨͤ·͚ 
ͦ͋ͪ͊͘ ͙͙͗ͤ͘

͙ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ 
͙͔͔ͤͭͪͤͭ 
͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭ͊ 

˻ͻ͍͊ͭ  ͍ ͎ͦ͒

1300 - 1500;͔͡



ζ˸ͦͦ͒͡·͔ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡η                 
р ;͔͍͔ͦ͟͡

ζ˽͙ͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͨͦͣͦ΅Έη
о ;͔͍͔ͦ͊͟͡

˿˽ˢ˿ˮˣ˻ ˤ˿˩˸ 
˴˻˶˶˩˥ˢ˸ΗΗΗΗ




